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Ficha da Agéao

Titulo Mente, Cérebro e Educagéo: da ciéncia a sala de aula
Area de Formagao B - Pratica pedagdgica e didatica na docéncia
Modalidade Curso de Formagao

Regime de Frequéncia Presencial

Duragao
Horas presenciais: 15

N° de horas acreditadas: 15

Cod. Area Descrigao

Cod. Dest. 99 Descrigao Educadores de Infancia, Professores dos Ensinos Basico e Secundario e Educagéo Especial
DCP Descrigao

Reg. de acreditagao (ant.)

Conteudos

Razobes justificativas da acao e a sua insergdo no plano de atividades da entidade proponente

Considerando os avangos sobre a compreenséo do funcionamento do cérebro, é cada vez mais evidente o grande contributo que as
Neurociéncias podem proporcionar as Ciéncias da Educagéo, nomeadamente no que se refere ao conhecimento e compreenséo dos
processos de desenvolvimento e aprendizagem e as variaveis que para eles concorrem. Neste sentido, é importante apostar na formagao
para potenciar o dialogo interdisciplinar entre profissionais de diferentes especialidades e aproximar a investigagao neurocientifica a pratica
letiva em sala de aula.

Objetivos a atingir

Esta agdo de formagéo tem como principal objetivo a atualizagdo de conhecimentos sobre os processos de aprendizagem a luz do
emergente campo transdisciplinar Mente, Cérebro e Educagéo. Pretende-se essencialmente que estes profissionais desenvolvam um olhar
critico sobre os contributos da investigagdo neurocientifica para a pratica educativa e melhor compreensao de como as criangas se
desenvolvem e aprendem. No final desta agéo, espera-se que os formandos:

1.ldentifiqguem os aspetos fundamentais da estrutura do cérebro que influenciam o desenvolvimento e a aprendizagem;

2.Compreendam os limites e os principios orientadores do campo cientifico “Mente, Cérebro e Educagéo”;

3.Integrem o conhecimento neurocientifico na compreenséo do desenvolvimento cognitivo, especialmente ao nivel da atengdo, meméria e
funcionamento executivo.

Conteudos da agao
A acéo de formagédo compreende 4 modulos, perfazendo um total de 15h de contacto distribuidos por 3 dias.

Madulo | (3h)

Bases do funcionamento do cérebro.

Aspetos basicos da estrutura e funcionamento do Sistema Nervoso e seu desenvolvimento.
Médulo Il (3h)

Campo cientifico Mente, Cérebro e Educagdo: O que é e que novidades nos traz?

Limites e as potencialidades das intervengdes educativas com base na evidéncia neurocientifica.
Madulo 111 (3h)

Atencao e regulagéo.

Perspetivas das neurociéncias sobre o envolvimento da atengéo e regulagéo na aprendizagem.
Médulo IV (3h)

Memoria e fungbes executivas.

Estratégias de meméria e o impacto do funcionamento executivo para o sucesso da aprendizagem.
Médulo V (3h)

Leitura, escrita e calculo.

Indicadores de aprendizagem e de promocao de competéncias baseados nas neurociéncias cognitivas.

Metodologias de realizagao da agao

As metodologias utilizadas nesta agéo visam fornecer um tratamento coerente dos modelos tedricos apresentados e os objetivos
propostos. Para atingir esta coeréncia os médulos s&do essencialmente tedrico-praticos, em que primeiro se aborda os quadros conceptuais
do tépico programatico, sendo seguidamente propostos debates e andlise de curtos videos e/ou textos implicando uma participagdo mais
ativa dos formandos. No final de cada médulo os formandos sdo sempre convidados a refletir e a discutir as aprendizagens realizadas. Esta
acao de formagéao estara aberto a participagédo psicologicos escolares.

Regime de avaliagdo dos formandos

Para além do cumprimento das determinagdes legais, a avaliagdo dos formandos tera por base a qualidade e adequagao dos materiais
pedagogicos produzidos, sendo formalizada numa escala de classificagdo quantitativa de 1 a 10 valores de acordo com a regulamentagéo
em vigor (Cartas Circulares do CCPFC e Despacho n.° 4595/2015, de 6 de maio), no cumprimento das determinagdes legais. A avaliagéo
sera traduzida numa escala de classificagdo quantitativa de 1 a 10 valores.
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